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Studientitel 
Beeinflussende Faktoren von Knie-Instabilität bei 
ProbandInnen mit Achondroplasie 
 

Ziel der Studie 
Ziel dieser Studie ist es Einflussfaktoren auf die Kniegelenksstabilität von 
ProbandInnen mit Achondroplasie unter Berücksichtigung der sportlichen Aktivität 
und der Lebensqualität zu erkennen, um langfristig bessere individuelle Beratung der 
Patienten bezüglich Sport und Bewegung durchführen zu können, sowie 
therapeutische Angriffspunkte (Physiotherapie, OP-Zeitpunkt, etc.) zu definieren. 
 

Studienablauf 
TeilnehmerInnen erhalten im Rahmen dieser Studie eine ausführliche Aufklärung, eine 
einmalige Röntgenuntersuchung (Ganzbeinröntgen im Zweibeinstand, Kniefunktion 
Röntgenaufnahmen), Fragebogenerhebung sowie eine Ganganalyse. Der 
Zeitaufwand dieser Studie beträgt etwa 2-3 Stunden, da die Dauer der Ganganalyse 
alleine etwa 45 min beträgt. 
 

 

Studienteam 
Dr. Gabriel Mindler (Studienleiter) 
Dr. Alexandra Stauffer 
Dr. Andreas Kranzl 
Prim. Dr. Rudolf Ganger 
 

Studienort 
Orthopädisches Spital Speising 
Speisinger Str. 109, 1130 Wien 
 

Voraussetzungen für die 
Teilnahme 
 

Alter 14 Jahre bis 35 Jahre 
Genetische Diagnose Achondroplasie 
Gehfähigkeit 
Mind. 12 Monate keine knöcherne OP 
Sportliche Aktivität 
 

 

 

Es erfolgt leider keine Entschädigung der Teilnehmer für den Zeitaufwand.  
Es werden die aktuellen, gesetzlich vorgeschriebenen Sicherheitsmaßnahmen 
bezüglich der Covid-19 Pandemie zu jedem Zeitpunkt der Untersuchung 
eingehalten.   
 

Bei Interesse schreiben Sie uns eine Email mit Angabe Ihrer Telefonnummer an 
vbgc@oss.at. Wir werden mit Ihnen Kontakt aufnehmen und einen Termin 
vereinbaren. 


